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PODER JUDICIARIO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
Justica de Primeira Instancia

Comarca de Belo Horizonte / 2* Vara de Feitos da Fazenda Publica Municipal da Comarca de
Belo Horizonte

Avenida Raja Gabaglia, 1753, Luxemburgo, Belo Horizonte - MG - CEP: 30380-900

PROCESSO N°: 5019505-06.2025.8.13.0024
CLASSE: [CIVEL] MANDADO DE SEGURANCA CIVEL (120)
ASSUNTO: [Fornecimento de medicamentos]

AUTOR: REGINA MACHADO DE MATTOS CPF: 037.497.576-07

REU: MUNICIPIO DE BELO HORIZONTE CPF: 18.715.383/0001-40 e outros

SENTENCA

Vistos, etc.

I - RELATORIO

Trata-se de mandado de seguranca impetrado por REGINA MACHADO DE MATTOS,
por intermédio da sua curadora RAQUEL MACHADO DE MATTOS FERREIRA, em face de ato

atribuido a0 SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE DE BELO HORIZONTE, todos qualificados.

A impetrante alega, em sintese, que: (i) € portadora de encefalopatia hip6xico isquémica

secunddria a parada cardiorrespiratéria, estando acamada, com dependéncia total para as atividades
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didrias; (ii) encontra-se sob os cuidados de sua irma e curadora, que arca com os altos custos de seus
cuidados basicos, inclusive curativos e fraldas; (iii) faz uso de dieta semi-artesanal prescrita por
nutricionista do SUS, a qual se revelou ineficaz, resultando em grave quadro de desnutri¢do e lesdes por
pressdo grau III; (iv) apesar de laudos médicos e nutricionais confirmarem a gravidade do estado clinico e
prescreverem dieta enteral industrializada, o fornecimento foi negado sob a alegacdo de que a paciente
nao se enquadra nos critérios do SUS-BH; (v) obteve laudo técnico de nutricionista particular atestando a
necessidade urgente da dieta industrializada especifica para sua condicao clinica; (vi) necessita também
de equipamentos para administracdo da dieta, como frascos, equipos e seringas, 0s quais nao possui
condig¢des financeiras de adquirir; (vii) busca, portanto, compelir o municipio a fornecer com urgéncia a

dieta e os insumos indispensaveis a sua subsisténcia e recuperagao nutricional.

Requereu, liminarmente, fosse o Municipio de Belo Horizonte compelido a fornecer os
itens e insumos necessarios ao seu tratamento. Em cardter principal, pugna pela concessiao da segurancga,

com a confirmacao da liminar requerida.

Deferida a liminar e concedidos os beneficios da gratuidade de justica (Id.

10380751152).

Requerida a alteracdo do valor da causa (Id. 10382524764).

O Municipio de Belo Horizonte e a autoridade coatora prestaram informagdes ao 1d.
10393316085, suscitando preliminar de auséncia de direito liquido e certo. No mérito, aduzem que: (i)
ndo houve recusa injustificada ao fornecimento de alimentagdo a impetrante, mas sim negativa
fundamentada na auséncia de critérios clinicos exigidos pelo protocolo municipal para fornecimento de
dieta enteral industrializada; (ii) a dieta semiartesanal padronizada pelo SUS-BH, elaborada com apoio
técnico da UFMG, ¢ suficiente e recomendada para o quadro da paciente, ndo havendo evidéncia
cientifica que comprove a superioridade da dieta industrializada; (iii) o relatério apresentado pela
impetrante ndo possui fundamentacao técnica adequada nem dados cientificos suficientes para justificar a
excepcionalidade do fornecimento da dieta industrializada; (iv) a via do mandado de seguranca €
inadequada, pois a situacdo demanda dilac@o probatéria; (v) ndo € possivel exigir fornecimento de marca
especifica de suplemento alimentar, conforme jurisprudéncia consolidada e legislacdo aplicavel; (vi)
eventual fornecimento do insumo deve ser condicionado a apresentacdo de relatério médico atualizado a

cada trés meses. Bateu-se pela denegagdo da seguranca.
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O Ministério Pablico, embora intimado para apresentacdo de parecer, limitou-se a

manifestar ciéncia da prestacdo de contas pela impetrante (Id. 10415559225).
Vieram os autos conclusos para julgamento.
E o relato do necessario. Decido.

I1 - FUNDAMENTACAO

Registra-se, inicialmente, que a preliminar de auséncia de direito liquido e certo se

confunde com o mérito do mandamus, sede em que serd apreciada.

Assim, inexistindo questdes de ordem publica a serem conhecidas de oficio ou

irregularidades a serem sanadas, estando o feito em ordem, passo ao exame do mérito.

No caso em apreciagdo, a impetrante alega a necessidade de fornecimento de dieta
enteral industrializada, haja vista que a dieta semiartesanal ndo estaria surtindo os efeitos desejados. Os
insumos pleiteados seriam necessdrios em razdo do seu quadro de saide, notadamente por ser ela

acometida de encefalopatia hipéxico isquémico secundaria a PCR.
Pois bem.

O direito a vida, assegurado como direito fundamental pelo artigo 5°, caput, da
Constituicao Federal, deve ser compreendido, a luz dos principios e fundamentos do Estado. Assim, todo
cidaddo faz jus a assisténcia do Estado para prover os meios necessarios a uma vida digna, de qualidade,

com resguardo de seu bem-estar fisico, mental e social.

E com esse intuito que a Constitui¢do Federal dispds, em seu artigo 196, que “a satde é
direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducao
do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitdrio as acdes e servicos para sua

promocgao, protecdo e recuperagao’.

Do texto da norma constitucional ressai o intuito de tornar possivel o pleno exercicio do

direito a satide, garantindo o acesso de todos aos meios disponiveis na medicina, ndo apenas para a
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obtenc¢do da cura das moléstias, mas, também, para amenizar desconfortos e dores decorrentes e prevenir
que a situacdo se agrave. Nesse sentido deve ser compreendido o termo "atendimento integral" utilizado

no dispositivo.

Releva salientar, ainda, que as agdes e servigos na drea da saude t€m por diretiva o
atendimento integral do individuo, o que inclui, sem divida, o fornecimento dos medicamentos e insumos

necessdarios a preservagio da saude e da vida.

A Constitui¢cdo Federal, em seu artigo 23, inciso II, e artigo 196, estabelece a
responsabilidade soliddria dos entes federativos no dever de assegurar o direito a saude. Trata-se de
competéncia comum, que impde a atuagdo integrada e cooperativa da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios, ndo se admitindo a omissdo de qualquer deles diante da necessidade

comprovada do cidadio.

O Supremo Tribunal Federal, no julgamento do RE 855.178/SE (Tema 793 da
Repercussio Geral), firmou a tese de que “os entes da federac@o, em decorréncia da competéncia comum,
sdo solidariamente responsdveis nas demandas prestacionais na drea da saude, e diante dos critérios
constitucionais de descentralizacdo e hierarquizacdo, compete a autoridade judicial direcionar o
cumprimento conforme as regras de reparticio de competéncias e determinar o ressarcimento a quem

suportou o 6nus financeiro”.

Conforme se verifica do relatério médico juntado ao Id. 10380289977, a autora
encontra-se restrita ao leito desde os 24 (vinte e quatro) anos de idade em razdo de sequela de
encefalopatia hipdxico isquémico secundaria a PCR, totalmente dependente para atividades da vida didria
(bésicas e instrumentais). Ainda segundo o relatdrio referido, a paciente “apresenta perda generalizada da
musculatura, principalmente supra e infraclaviculares, atrofia de musculatura bi, triciptal e da

panturrilha”, o que estaria levando a “contraturas e consequentes deformidades importantes”.

Embora a nutricionista do SUS tenha indicado que a dieta enteral industrializada poderia
ser substituida por dieta enteral artesanal e que ndo haveria “evidéncias cientificas que atestem a
superioridade da dieta industrializada em relacdo a dieta artesanal (Id. 10380272905) — em relatério
nutricional sem assinatura, registre-se — a nutricionista contratada pela impetrante afirmou que “a dieta
artesanal atualmente administrada a paciente tem se mostrado ineficaz frente a gravidade do quadro

clinico apresentado, caracterizado por perda progressiva de peso e estado de desnutricdo severa”.

Ndmero do documento: 25042415443671400010421531741
https://pje.timg.jus.br:443/pje/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=25042415443671400010421531741 ,
Assinado eletronicamente por: BARBARA HELIODORA QUARESMA BOMFIM BICALHO - 24/04/2025 15:44:36 Num. 10425583022 - Pag' 4




Reforcou, ao final, que a dieta artesanal ndo apresentou resultados satisfatérios, tornando-se
imprescindivel a implementacdo da dieta enteral industrializada como medida urgente e necessdria para

reverter o agravamento do estado nutricional da paciente”.

Os documentos acostados aos autos sao suficientes para demonstrar a insuficiéncia da
dieta enteral artesanal que vinha sendo fornecida a impetrante, a qual vinha sofrendo com ulceras de
decubito e outras complicacdes, conforme demonstram as fotografias de Id. 10380294774. Segundo
consta do relatério de Id. 10380288024, a dieta industrializada apresenta composi¢do nutricional
completa, com perfil de nutrientes padronizado e constante, além de reduzir significativamente o risco de

contaminagdo microbioldgica, fator crucial para preservar a saide e a integridade clinica da paciente.

Quanto a necessidade de fornecimento do tratamento e dos insumos pleiteados em casos

como o ora apreciado, confira-se o seguinte julgado do e. TIMG:

EMENTA: REEXAME NECESSARIO - APELACAO CIVEL - ACAO CIVIL
PUBLICA - DIREITO A SAUDE - RESPONSABILIDADE SOLIDARIA DOS
ENTES FEDERADOS - INSUMO MEDICO - FORMULA PARA DIETA
ENTERAL - NEGATIVA DA ADMINISTRACAO - OBRIGACAO AO
FORNECIMENTO.

1 - Conforme art. 23, inciso II, da Constituicdo Federal de 1988, ¢ de competéncia
comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios "cuidar da
saide e assisténcia publica, da protecdo e garantia das pessoas portadoras de
deficiéncia"

2- O Superior Tribunal de Justica no julgamento do Resp n° 1.657.156/RJ fixou a
tese de que constitui obrigacdo do poder publico o fornecimento de medicamentos
ndo incorporados em atos normativos do SUS, desde que presentes,
cumulativamente, os seguintes requisitos: 1- comprovagdo, por meio de laudo
médico fundamentado e circunstanciado expedido por médico que assiste o
paciente, da imprescindibilidade ou necessidade do medicamento, assim como da
ineficdcia, para o tratamento da moléstia, dos farmacos fornecidos pelo SUS; 2-

incapacidade financeira do paciente de arcar com o custo do medicamento
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prescrito; e 3- existéncia de registro do medicamento na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria (Anvisa). (TIMG - Apelacao Civel
1.0000.23.162537-7/002, Relator(a): Des.(a) Jair Vardo , 3* CAMARA CIVEL,

julgamento em 25/07/2024, publicacdo da simula em 29/07/2024)

Portanto, demonstrado que os insumos pleiteados pela impetrante sdo imprescindiveis
para o seu tratamento e, sendo inequivoca a sua hipossuficiéncia financeira, mesmo porque deferidos os

beneficios da gratuidade de justica, a concessdo da seguranca ¢ medida que se impde.

I1I - DISPOSITIVO

Diante do exposto, nos termos do art. 487, inc. I, do CPC e do art. 12 da Lei n.
12.016/09, CONFIRMO A LIMINAR e CONCEDO A SEGURANCA para determinar a autoridade
coatora e ao Municipio de Belo Horizonte o fornecimento a impetrante de: (i) dieta enteral
industrializada, contendo 2100kcal/dia e 1,6g proteina/kg (68g/dia) da dieta enteral polimérica padrao em
po ou liquida, isenta de lactose, gliten e sacarose via gastrostomia, com diluicdo a 1,2kcal/ml: 290ml,
6x/dia OU 1,5kcal/ml (hipercaldrica): 230ml, 6x/dia, via gastrostomia; (ii) 15 unidades de frasco de

300ml para dieta enteral, por més; (iii) 15 unidades de equipo macrogotas, por més; (iv) 15 unidades de

seringa 20ml, por més, tudo mediante apresentacao de relatério médico atualizado a cada 6 (seis) meses.

Indevidos honorarios na espécie (Stimulas 105 do STJ e 512 do STF e artigo 25 da Lei n°
12.016/2009).

O vencido na demanda € isento do pagamento de custas (art. 10, I, Lei Estadual n°
14.939/2003), mas deve reembolsar ao impetrante o que esta porventura tenha pago a esse titulo (art. 12, §

3°, da mesma Lei).

Sentenca sujeita a remessa necessdria (art. 14, § 1°, da Lei n® 12.016/09).

Publique-se. Intimem-se. Cumpra-se.
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Belo Horizonte, data da assinatura eletronica.

BARBARA HELIODORA QUARESMA BOMFIM BICALHO

Juiza de Direito

2% Vara de Feitos da Fazenda Publica Municipal da Comarca de Belo Horizonte
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