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DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. CIRURGIA BARIATRICA.
PROCEDIMENTOS REPARADORES. IMPLANTACAO DE
PROTESE MAMARIA. NATUREZA  TERAPEUTICA.
OBRIGACAO DE CUSTEIO. RECONHECIMENTO. DANO
MORAL. IMPOSSIBILIDADE DE MAJORAGAO. RECURSO
ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso Especial interposto contra acorddo do Tribunal de
Justica do Estado de S&o Paulo que, em ac&o de obrigacao de
fazer cumulada com indenizagdo por danos morais, julgou
parcialmente procedente o pedido da autora, determinando a
cobertura de cirurgias reparadoras pos-bariatricas, com excegao
da colocacdo de prétese mamaria, sob o fundamento de seu
carater estético. A Corte local também negou o pleito de
majoragao dos danos morais. A recorrente pleiteia a reforma do
acordao, sustentando a natureza terapéutica da proétese
mamaria indicada por profissional médico.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. Ha duas questdes em discussao: (i) determinar se a negativa
de cobertura de protese mamaria, indicada como parte do
tratamento pdés-bariatrico, configura descumprimento contratual,
(ii) verificar se é possivel a majoragcao da indenizagéao por danos
morais arbitrada nas instancias ordinarias.

ll. RAZOES DE DECIDIR

3. Havendo indicagcdo médica expressa para a implantacdo de
prétese mamaria como parte do tratamento reparador apds
cirurgia bariatrica, a negativa de custeio por parte do plano de
saude é indevida, pois o procedimento deixa de ser meramente
estético e passa a ser terapéutico e indispensavel ao
restabelecimento integral da paciente, conforme entendimento
consolidado do STJ (REsp 1.757.938/DF e REsp 1.442.236/RJ).
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4. A finalidade da cirurgia pos-bariatrica, inclusive com o uso de
prétese, deve ser analisada sob a 6tica da saude integral, fisica,
mental e social da paciente, em consonancia com a definicdo de
saude da OMS, sendo inaceitavel excluir a cobertura com base
em alegagdes genéricas de estética.

5. Deve-se aplicar uma interpretacdo que observe o principio da
dignidade da pessoa humana e a protegao a saude da mulher,
especialmente considerando os compromissos assumidos pelo
Brasil na Convencao da ONU sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminagao contra as Mulheres.

6. A negativa de custeio de procedimento necessario a plena
reestruturacdo fisica e psiquica da paciente caracteriza
descumprimento contratual por parte da operadora do plano de
saude.

7. Quanto a majoragdo dos danos morais, a jurisprudéncia do
STJ é pacifica ao afirmar que o reexame do valor arbitrado s6 é
admitido em hipoteses excepcionais, 0 que nao se verifica na
especie, atraindo a incidéncia da Sumula 7/STJ.

IV. DISPOSITIVO

8. Recurso especial parcialmente provido.
ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
26/08/2025 a 01/09/2025, por unanimidade, dar parcia provimento ao recurso, nos termos do
voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Bdas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 02 de setembro de 2025.

Ministra Daniela Teixeira
Relatora
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4. A finalidade da cirurgia pos-bariatrica, inclusive com o uso de
prétese, deve ser analisada sob a 6tica da saude integral, fisica,
mental e social da paciente, em consonancia com a definicdo de
saude da OMS, sendo inaceitavel excluir a cobertura com base
em alegagdes genéricas de estética.

5. Deve-se aplicar uma interpretacdo que observe o principio da
dignidade da pessoa humana e a protegao a saude da mulher,
especialmente considerando os compromissos assumidos pelo
Brasil na Convencao da ONU sobre a Eliminacdo de Todas as
Formas de Discriminagao contra as Mulheres.

6. A negativa de custeio de procedimento necessario a plena
reestruturacdo fisica e psiquica da paciente caracteriza
descumprimento contratual por parte da operadora do plano de
saude.

7. Quanto a majoragdo dos danos morais, a jurisprudéncia do
STJ é pacifica ao afirmar que o reexame do valor arbitrado s6 é
admitido em hipoteses excepcionais, 0 que nao se verifica na
especie, atraindo a incidéncia da Sumula 7/STJ.

IV. DISPOSITIVO

8. Recurso especial parcialmente provido.

RELATORIO

Trata-se de Recurso Especial interposto contra acérdao do Tribunal de
Justica do Estado de S&do Paulo assim ementado (e-STJ fl. 243):

APELACAO CIVEL — ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER E
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS — NEGATIVA DE
COBERTURA DE CIRURGIAS REPARADORAS POS-BARIATRICAS
— SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA.

Apelo da ré — Insurgéncia contra a imposicdo da obrigacdo de fazer
— Manutencdo da cobertura dos procedimentos de remocgdo de
excesso de pele das mamas e dos bragos (mamoplastia e
braquioplastia higiénica) — Laudo do médico assistente atestando a
natureza reparadora das intervengbes cirurgicas vindicadas pela
beneficiaria — Requerida que nao se desincumbiu do énus de provar
que teriam carater meramente estético — Afastamento apenas da
obrigacao de fornecimento da protese mamaria — Carater estético
atestado por meio da manifestacdo da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM) — Entendimento adotado
pelo STJ sob a sistematica de Recursos Repetitivos (Tema 1.069) —
Precedentes desta Camara — Sentenca reformada nesse tdpico.

RECURSO DA RE PARCIALMENTE PROVIDO.

Apelo da autora — Pretendida majoracdo da indenizagdo fixada a
titulo de danos morais — N&o acolhimento — Mero inadimplemento
contratual que, a rigor, nem mesmo seria suficiente a configuragdo do
alegado dano extrapatrimonial — Mantido o montante indenizatdrio
fixado na sentenca, diante da auséncia de pedido expresso da parte ré
nesse ponto.
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RECURSO DA AUTORA DESPROVIDO.

Segundo a parte recorrente, o recurso preenche o0s requisitos
necessarios ao conhecimento e provimento, conforme exposto nas razdes do
recurso especial (fls. 263-268).

No acérdao recorrido, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo negou
provimento ao recurso da autora e deu parcial provimento ao recurso da ré,
afastando a obrigacéo de fornecimento de protese mamaria, por entender que possui
carater estético, conforme manifestagdo da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Bariatrica e Metabdlica (fls. 243-250).

A parte recorrente opdés embargos declaratérios contra o acordao que
deu provimento parcial ao recurso de apelagao interposto pela ora embargada, com
o intuito de prequestionar a matéria a ser devolvida aos Tribunais Superiores (fls.
263-268).

Intimada nos termos do art. 1.042, § 3°, do Cdédigo de Processo Civil, a
parte recorrida afirmou a inexisténcia de requisitos ou elementos aptos a promover a
alteracao do julgado impugnado (fls. 319-335).

VOTO

O recurso especial é tempestivo e cabivel, pois interposto em face de
decisdo que deu provimento ao recurso de apelagao interposto na origem (art. 105,
[, “a@”, da Constituicao Federal).

Saliente-se também que houve indicacdo expressa das alineas com
base na qual foi interposto, uma vez que sua auséncia importaria o seu nao
conhecimento e a peticdo esta devidamente assinada.

Foram também preenchidas as condi¢bes da agado, consistentes na
legitimidade recursal, possibilidade juridica do pedido e interesse em recorrer. O
recurso interposto rebateu o fundamento apresentado na decisdo recorrida, motivo
pelo qual deve ser conhecido.

O recurso merece provimento.

O acordao recorrido decidiu a controvérsia com analise das provas e
interpretacao contratual adequadas ao caso concreto.

Cito trechos relevantes da referida decisao (e-STJ fls. 547-556):

3. Por outro lado, impbe-se o afastamento da obrigagdo de cobertura

referente ao fornecimento de protese mamaria, cujo carater

eminentemente estético ja foi atestado em manifestacdo exarada pela
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Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM),
parcialmente transcrita no voto condutor do Exmo. Ministro Ricardo
Villas Béas Cuevas, nos seguintes termos:

“6) Reconstrucdo da mama com protese e/ou expansor das
mamas direita e esquerda: as mamoplastias redutoras devem
ser consideradas corretivas quando associada a lesées
cutdneas e ortopédicas, comprovada por pericia médica
especializada. As proteses de silicone tém finalidade unicamente
embelezadora, ou seja, estética. (...)"

Além disso, de se ponderar que o laudo médico ndo justifica a
imprescindibilidade do emprego da protese, sendo plenamente
possivel a reconstrugdo das mamas sem a colocacdo daquelas.

Sobre o tema, ja decidiu esta Camara:

()

4. Por fim, inviavel a majoragcdo da indenizagdo a titulo de danos
morais, tal como pretendido pela autora.

Registre-se que esta Camara adota a posicdo de que o mero
descumprimento do contrato, por si sO, sequer seria capaz de
caracterizar os alegados danos extrapatrimoniais 1.

Né&o obstante, tendo em vista que, nesse ponto, ndo ha insurgéncia
expressa da ré, impbe-se a manutencdo do montante arbitrado na r.
sentenca.

Ocorre que, nos termos da jurisprudéncia desta Corte, "Havendo
indicagdo médica para cirurgia plastica de carater reparador ou funcional em
paciente pos-cirurgia bariatrica, ndo cabe a operadora negar a cobertura sob o
argumento de que o tratamento ndo seria adequado, ou que nao teria previsao
contratual, visto que tal terapéutica € fundamental a recuperacéao integral da saude
do usuario outrora acometido de obesidade modrbida, inclusive com a diminuicao de
outras complicagdes e comorbidades, ndo se configurando simples procedimento
estético ou rejuvenescedor" (REsp 1.757.938/DF, Rel. Ministro Ricardo Villas Bbas
Cueva, Terceira Turma, julgado em 05.02.2019, DJe de 12.02.2019)

Neste sentido:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
SUMULA 182/STJ. NAO INCIDENCIA. RECONSIDERACAO DA
DECISAO DA PRESIDENCIA. PLANO DE SAUDE. CIRURGIA
BARIATRICA. CIRURGIAS  PLASTICAS REPARADORAS.
MASTOPEXIA COM COLOCACAO DE PROTESE. NECESSIDADE
MEDICA. NEGATIVA DE COBERTURA. ALEGACAO DE EXCLUSAO
CONTRATUAL. FINALIDADE MERAMENTE ESTETICA.
DESCABIMENTO. PROCEDIMENTO TERAPEUTICO
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INDISPENSAVEL. NEGATIVA INDEVIDA. DANO MORAL NAO
RECONHECIDO PELAS INSTANCIAS ORDINARIAS.
MANUTENCAO. AGRAVO INTERNO PROVIDO. RECURSO
ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

1. "Havendo expressa indicagdo médica, alusiva a necessidade da
cirurgia reparadora, decorrente do quadro de obesidade modrbida da
consumidora, ndo pode prevalecer a negativa de custeio da
intervengdo cirdrgica indicada - mamoplastia, inclusive com a
colocagéo de préteses de silicone -, sob a alegagdo de estar abarcada
por previsdo contratual excludente ("de cobertura de tratamentos
clinicos ou cirdrgicos, e préteses, meramente para fins estéticos");
pois, na hipétese, o referido procedimento deixa de ser meramente
estético para constituir-se como terapéutico e indispensavel” (REsp
1.442.236/RJ, Rel. Ministro MARCO BUZZI, QUARTA TURMA, julgado
em 17/11/2016, DJe de 28/11/2016).

2. Nos termos da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, o
descumprimento contratual por parte da operadora de saude, que
culmina em negativa de cobertura para procedimento de saude,
somente enseja reparagdo a titulo de danos morais quando houver
agravamento da condicdo de dor, abalo psicolégico ou prejuizos a
saude ja debilitada do paciente.

3. Na hipotese, deve ser confirmado o v. acorddo, no que tange a
auséncia do dever de indenizar, por considerar nao ter ficado
demonstrada situacao capaz de colocar em risco a integridade fisica e
psiquica da agravante, bem como de gerar abalo que ultrapasse o
mero dissabor decorrente do inadimplemento contratual.

4. Agravo interno provido para conhecer do agravo e dar parcial
provimento ao recurso especial.

(Agint no AREsp n. 1.763.328/DF, relator Ministro Raul Aradjo, Quarta
Turma, julgado em 12/4/2021, DJe de 12/5/2021.)

RECURSOS ESPECIAIS - ACAO INDENIZATORIA - PRETENSAO
DE CONDENACAO AO PAGAMENTO DE DANOS MATERIAIS E
MORAIS EM VIRTUDE DA NECESSIDADE DE REALIZACAO DE
CIRURGIA PLASTICA REPARADORA DE MAMOPLASTIA, COM A
COLOCACAO DE PROTESES DE SILICONE, NAO AUTORIZADA
PELO PLANO DE SAUDE, SOB A ALEGACAO DE TRATAR-SE DE
PROCEDIMENTO MERAMENTE ESTETICO - BENEFICIARIA
PORTADORA DE OBESIDADE MORBIDA - INSTANCIAS
ORDINARIAS QUE JULGARAM PARCIALMENTE PROCEDENTE O
PEDIDO VEICULADO NA DEMANDA, A FIM DE DETERMINAR O
REEMBOLSO DAS DESPESAS EFETUADAS NOS LIMITES DO
CONTRATO ENTABULADO ENTRE A USUARIA E A OPERADORA
DO PLANO. INSURGENCIA DE AMBAS AS PARTES.

Hipotese: Possibilidade de determinagcdo jurisdicional de
ressarcimento, nos limites do contrato, da quantia despendida com a
realizagdo de cirurgia plastica reparadora de mamoplastia, com a
colocacgéo de proteses de silicone, diante da recusa do plano de satde
em autorizar o referido procedimento, sob a alegacdo de ser
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meramente estético, mesmo tendo este sido expressamente indicado
por médicos especialistas, apds cirurgia bariatrica (redugdo de
estdmago), por ser a paciente portadora de obesidade morbida.

1. Recurso Especial da ré. Violagdo aos artigos 104, 421, 425 e 884 do
Cadigo Civil de 2002.

1.1 A existéncia de cobertura contratual para a doengca apresentada
pelo usudrio conduz, necessariamente, ao custeio do tratamento
proposto pelos médicos especialistas, revelando-se abusiva qualquer
clausula limitativa do meio adequado ao restabelecimento da saude e
do bem-estar do consumidor. Precedentes.

1.2 Havendo expressa indicacdo médica, alusiva a necessidade da
cirurgia reparadora, decorrente do quadro de obesidade modrbida da
consumidora, ndo pode prevalecer a negativa de custeio da
intervengdo cirurgica indicada - mamoplastia, inclusive com a
colocacéo de proteses de silicone -, sob a alegacdo de estar abarcada
por previsdo contratual excludente ("de cobertura de tratamentos
clinicos ou cirdrgicos, e proteses, meramente para fins estéticos");
pois, na hipotese, o referido procedimento deixa de ser meramente
estético para constituir-se como terapéutico e indispensavel.
Precedentes.

1.3 Nesse contexto, o instrumento pactuado em questdo ndo exclui a
cobertura da doenga, muito menos o tratamento, motivo pelo qual a
recusa em autorizar a realizagdo da cirurgia, com o consequente
reembolso das despesas, consubstancia-se em nitido descumprimento
contratual.

2. Recursos Especial da autora.
2.1 Violagdo ao artigo 5635 do Cddigo de Processo Civil de 1973.

Auséncia de quaisquer dos vicios elencados no artigo 535 do Cddigo
de Processo Civil de 1973, pois o acdrdao que julgou os primeiros
embargos de declaragdo enfrenfou a questao atinente a limitacdo do
reembolso a previsdo contratual de modo expresso e fundamentado,
nos limites em que Ilhe foi submetida.

2.2 Ofensa ao artigo 884 do Cddigo Civil de 2002. A autora ndo pode
receber, a titulo de indenizagcdo por dano material, mais do que teria
recebido caso a operadora do plano de saude tivesse autorizado a
intervengdo cirdrgica e, espontaneamente, pago as despesas para a
sua realizagdo, sob pena de caracterizar-se o seu enriquecimento sem
causa, devendo-se respeitar os limites contratados.

3. Recursos especiais DESPROVIDOS, mantendo-se na integra o
acordao recorrido.

(REsp n. 1.442.236/RJ, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta Turma,
julgado em 17/11/2016, DJe de 28/11/2016.)

Logo, nos termos dos precedentes supracitados, havendo expressa
indicacdo médica, decorrente do quadro de obesidade moérbida da recorrente, néo
pode prevalecer o entendimento do acérdao recorrido, ainda que se trate de
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colocacao de préteses de silicone, de que o contrato exclui sua cobertura em razéo
de finalidade estética.

Verifico, na hipotese, que a cirurgia de reparagcdo de mamas apoés a
cirurgia bariatrica deixa de ser meramente estética para constituir-se como
terapéutica indispensavel ao pleno restabelecimento da paciente, passando a
negativa de custeio do plano de saude a ser indevida.

Segundo a Organizagcdo Mundial da Saude, "Saude" é um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de doencgas ou
enfermidades. Essa definicdo é resultado de uma evolugdo conceitual, pois surgiu
em substituicdo a uma nogao que se sustentou por muito tempo, que pressupunha
gue saude era, simplesmente, a auséncia de doencgas bioldgicas.

Isto posto, ndo haveria como se entender que o tratamento de
obesidade morbida se encerra com a cirurgia bariatrica; pelo contrario, este
procedimento cirurgico € o inicio do reestabelecimento da saude da paciente,
viabilizando retomar de forma integrada e global sua saude fisica, mental e social.

Sendo assim, ha que se compreender que o tratamento da obesidade é
multidisciplinar e se da em etapas, devendo se atentar ndo apenas a perda do peso
corporal do paciente, mas ao seu bem estar fisico, psiquico e emocional, com
acompanhamento psicoldgico e nutricional para que o reestabelecimento corporal se
dé de forma integral reestabelecendo todas as suas funcionalidades. Apés a cirurgia
bariatrica necessario se faz o acompanhamento psicolégico da paciente e a
reestruturagado da parte fisica (corporal): com a retirada de excesso de pele, evitando
surgimento de lesbes na pele e para que a estrutura corporal se reestabelega
integralmente em todas as suas funcionalidades, o que por sua vez, se da
argumentacao da recorrida quanto ao carater meramente estético da colocagéo de
prétese de silicone.

Ha que se ressaltar que o direito a saude deve levar em consideragcao
cada individuo em sua existéncia unica e singular. E principalmente, se tratando de
Direito a Saude da Mulher, deve-se analisar de forma distinta do tratamento
oferecido ao publico masculino, ndo podendo discriminar procedimentos entendidos
como basilares ao necessario reestabelecimento de um corpo feminino, como a
implantagcdo de protese mamaria, que é reconhecidamente adequado e eficaz para
reducéo do excesso de pele na regido do toracica e reconstituicio mamaria, como
um procedimento meramente estético.

Por fim, o Brasil assumiu um compromisso internacional com a
Convencao da ONU sobre a Eliminagcao de Todas as Formas de Discriminacao
contra as Mulheres, que destaca:
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Artigo 12 - 1. Os Estados-partes adotardo todas as medidas
apropriadas para eliminar a discriminagdo contra a mulher na esfera
dos cuidados médicos, a fim de assegurar, em condig¢bes de igualdade
entre homens e mulheres, o acesso a servicos médicos, inclusive
referentes ao planejamento familiar.

Quanto ao pleito de majoragdo dos danos morais, 0 exame das
alegagdes recursais revela a pretensdo de rediscutir as conclusées do acérdao, o
que demanda reexame de provas.

Nesse ponto, reafirmo a jurisprudéncia desta Corte, que estabelece que
a revisao do valor indenizatério s6 € possivel em casos de valores irrisorios ou
exorbitantes, o que ndo se aplica ao presente caso, o que faz incidir a Sumula 7/STJ.

Nesse sentido:

DIREITO CIVIL. AGRAVO INTERNO. PLANO DE SAUDE. RECUSA
DE COBERTURA. DANOS MORAIS. INDENIZACAO. SUMULA N. 7
DO STJ. RECURSO DESPROVIDO.

I. Caso em exame

1. Agravo interno interposto contra decisdo que negou provimento ao
agravo em recurso especial, mantendo a indenizacdo por danos
morais em R$ 10.000,00, em razdo de recusa indevida de cobertura
de tratamento médico por operadora de plano de saude.

Il. Questdo em discusséo

2. A questdo em discussédo consiste em saber se a indenizac&o por
danos morais fixada em R$ 10.000,00 é desproporcional e se a
Sumula n. 7 do STJ impede a revisdo do quantum indenizatario.

3. A parte agravante alega divergéncia jurisprudencial, citando casos
com indenizagbes superiores em situacées semelhantes, e requer a
majoracéo da indenizagéo.

Ill. Razbes de decidir

4. O Tribunal a quo concluiu que a indenizagdo de R$ 10.000,00 foi
proporcional a gravidade da ofensa, ao grau de culpa e ao porte
socioeconémico do causador do dano, ndo configurando
enriquecimento indevido da vitima.

5. A jurisprudéncia do STJ estabelece que a revisdo do valor
indenizatorio s6 é possivel em casos de valores irrisérios ou
exorbitantes, o que ndo se aplica ao presente caso.

6. A incidéncia da Sumula n. 7 do STJ impede o reexame de questoes
fatico-probatdrias e a andlise de dissidio jurisprudencial sem similitude
fatica comprovada.

V. Dispositivo e tese

7. Agravo interno desprovido.
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Tese de julgamento: "1. A indenizagdo por danos morais fixada em R$
10.000,00 ndo é desproporcional em casos de recusa indevida de
cobertura por plano de saude. 2. A Sumula n. 7 do STJ impede a
revisGdo do quantum indenizatério quando n&o configurada
excepcionalidade de valor irrisério ou exorbitante. 3. A divergéncia
jurisprudencial ndo pode ser analisada sem similitude fatica
comprovada."

Dispositivos relevantes citados: Codigo Civil, arts. 927 e 944.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Agint no AREsp n. 2.722.775
/MA, relator Ministro Raul Aradjo, Quarta Turma, julgado em 10/2/2025
; STJ, Agint no REsp n. 2.143.131/SP, relator Ministro Raul Araujo,
Quarta Turma, julgado em 16/12/2024, STJ, Agint no REsp n.
2.136.426/DF, relator Ministro Ricardo Villas Bbéas Cueva, Terceira
Turma, julgado em 18/11/2024,; STJ, Agint no AREsp n. 2.597.178/SP,
relator Ministro Humberto Martins, Terceira Turma, julgado em
14/10/2024; STJ, Agint no REsp n. 1.940.615/SP, relatora Ministra
Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 16/8/2021.

(AgInt no AREsp n. 2.643.065/SP, relator Ministro Jodo Otavio de
Noronha, Quarta Turma, julgado em 16/6/2025, DJEN de 23/6/2025.)

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA COM
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. PLANO DE SAUDE.
NEGATIVA DE COBERTURA DE EXAME PRESCRITO POR MEDICO
ASSISTENTE. EXAME PET-CT. ROL DA ANS. DESIMPORTANCIA.
DEVER DE CUSTEIO. CONSONANCIA COM O ENTENDIMENTO DO
STJ SOBRE O TEMA. DANOS MORAIS CARACTERIZADOS NAS
INSTANCIAS ORDINARIAS. QUANTUM INDENIZATORIO QUE NAO
SE REVELA EXCESSIVO. INCIDENCIA DA SUMULA N. 7 DO STJ.
AGRAVO CONHECIDO. RECURSO ESPECIAL CONHECIDO EM
PARTE E, NESSA EXTENSAO, IMPROVIDO.

1. Configura-se obrigatorio o custeio de exames e procedimentos para
o tratamento de cancer pelos planos de saude, sendo irrelevante a
discussao a respeito da natureza taxativa ou exemplificativa do rol da
ANS.

2. Existéncia de entendimento pacifico desta Corte Superior no sentido
de que, nos casos em que a recusa indevida de cobertura de
tratamento médico-hospitalar impée ao usuario de plano de saude um
grau de sofrimento fisico/psiquico que extrapola aquele decorrente do
mero inadimplemento contratual, atingindo direito da personalidade,
fica demonstrada a ocorréncia de danos morais e caracterizado o
direito a reparacéo. Inviabilidade de reexame da conclusdo alcancada
pelo Tribunal local quanto ao ponto em virtude da incidéncia da
Sumula n. 7 do STU.

3. A jurisprudéncia desta Corte é firme no sentido de que a redugdo ou
a majoragdo do quantum indenizatério a titulo de dano moral é
possivel somente em hipéteses excepcionais, quando manifestamente
irriséria ou exorbitante a indenizagéo arbitrada, sob pena de incidéncia
do 6bice da Sumula n. 7 do STJ.
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4. Agravo conhecido. Recurso especial conhecido em parte e, nessa
extens&o, improvido.

(AREsp n. 2.899.934/PE, relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira
Turma, julgado em 26/5/2025, DJEN de 29/5/2025.)

Ante o exposto, dou parcial provimento ao recurso especial a fim de
determinar o custeio do procedimento de implantacdo da protese mamaria pelo plano
de saude recorrido, direcionando os 6nus sucumbenciais integralmente ao plano de
seguro saude.

E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
REsp 2.216.973 / SP

Numero Registro: 2025/0204056-1 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10356271320218260002

Sesséo Virtual de 26/08/2025 a 01/09/2025
SEGREDO DE JUSTICA

Relator

Exma. Sra. Ministra DANIELA TEIXEIRA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Subprocurador-Geral da Republica

Exmo. Sr. OSNIR BELICE

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUACAO

RECORRENTE: NACDAS

ADVOGADA : RAPHAELLA ARANTES ARIMURA - SP361873
RECORRIDO : SACDESS

ADVOGADO : LUIZ FELIPE CONDE - SP310799

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
26/08/2025 a 01/09/2025, por unanimidade, decidiu dar parcial provimento ao recurso, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.
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Brasilia, 01 de setembro de 2025
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